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Calendario

EXPERTO UNIVERSITARIO EN
EJERCICIO TERAPEUTICO

Formacion acreditada por la Universidad de San Jorge con 15 créditos ECTS
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CALENDARIO Y HORARIOS

SEMINARIOS FECHAS HORARIOS PROFESORES HORAS

SEMINARIO Sdbado 28/01/2023 De 9ha 14hyde 15h a20h L )
Fisiologia del ejercicio y del esfuerzo Domingo 29/01/2023 De 9ha 14h Jose Luis Garcia 15
SEMINARIO Viernes 03/03/2023 De 15ha21h

Integracion de ejercicio hipopresivo y pilates terapéutico en Sabado 04/03/2023 De 9ha14hyde 15ha20h Pablo Hernandez 25
fisioterapia Domingo 05/03/2023 De 9ha14hyde 15ha 1%h

Viernes 14/04/2023 De 15ha21h
Sabado 15/04/2023 De 9ha 14hyde 15h a 20h Eduardo Fondevila 25
Domingo 16/04/2023 De 9ha14hyde 15ha 1%h

Viernes 12/05/2023 De 15ha21h

Sabado 13/05/2023 De 9ha 14hyde 15h a 20h Eduardo Fondevila 25
Domingo 14/05/2023 De 9ha 14hyde 15ha 1%h

Viernes 01/09/2023 De 15ha21h

Sabado 02/09/2023 De 9ha 14hyde 15ha20h Pablo Hernadndez 25
Domingo 03/09/2023 De 9ha 14hyde 15ha 1%h
SEMINARIO Sabado 11/11/2023  De 9ha 14hyde 15h a 20h
Entrenamiento de fuerza Domingo 12/11/2023 De 9h a 14hy de 15h a 20h

SEMINARIO
Ejercicio terapéutico en el dolor lumbar

SEMINARIO
Ejercicio terapéutico en el dolor cervical

SEMINARIO
Ejercicio terapéutico en el ambito deportivo: entorno acuatico y seco

Maelan Fontes 20

Todos los seminarios se desarrollan en BeOne Pepu Hernandez: Av. De Niza n°®8, Local 10 - 28022 Madrid



