
Experto universitario en 
fisioterapia del suelo pélvico

Formación acreditada por la Universidad de San Jorge con 15 créditos ECTS

Calendario



1

Calendario y Horarios

SEMINARIOS FECHAS HORARIOS PROFESORES HORAS

SEMINARIO
Anatomía, fisiología, fisiopatología, Viernes 22/10/2021 De 15h a 20h
valoración y tto médico-quirúrgico Sábado 23/10/2021 De 9h a 14h y de 15h a 20h

SEMINARIO Viernes 12/11/2021 De 15h a 20h
Valoración y tratamiento fisioterapéutico en las Sábado 13/11/2021 De 9h a 14h y de 15h a 21h
principales disfunciones del suelo pélvico en mujer Domingo 14/11/2021 De 9h a 14h y de 15h a 19h

SEMINARIO Viernes 26/11/2021 De 9h a 14h y de 15h a 20:30h
Generalidades del embarazo Sábado 27/11/2021 De 9h a 14h y de 15h a 20:30h
Fisioterapia obstétrica Domingo 28/11/2021 De 9h a 14h y de 15h a 19h

SEMINARIO Sábado 18/12/2021 De 9h a 14h y de 15h a 20h
Nutrición en las hormonas sexuales femeninas Domingo 19/12/2021 De 9h a 15h

SEMINARIO Sábado 15/01/2022 De 9h a 14h y de 15h a 20h
SD dolor miofascial. Punción seca Domingo 16/01/2022 De 9h a 14h

SEMINARIO Sábado 12/02/2022 De 9h a 14h y de 15h a 21h
Terapia miofascial en el suelo pélvico Domingo 13/02/2022 De 9h a 14h y de 15h a 19h

SEMINARIO Sábado 05/03/2022 De 9h a 14h y de 15h a 21h
Abordaje del dolor pélvico crónico Domingo 06/03/2022 De 9h a 14h y de 15h a 19h

SEMINARIO Sábado 09/04/2022 De 9h a 14h y de 15h a 21h
Ejercicio terapéutico hipopresivo Domingo 10/04/2022 De 9h a 14h y de 15h a 19h

SEMINARIO Jueves 05/05/2022 De 9h a 14h y de 15h a 20h
Terapia manual visceral y tratamiento estructural Viernes 06/05/2022 De 9h a 14h y de 15h a 20h
de la pelvis ósea Sábado 07/05/2022 De 9h a 14h y de 15h a 20h

Domingo 08/05/2022 De 9h a 15h

SEMINARIO Sábado 04/06/2022 De 9h a 14h y de 15h a 21h
Control motor y método pilates en el embarazo y postparto Domingo 05/06/2022 De 9h a 14h y de 15h a 19h
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Todos los seminarios se desarrollan en Espacio Fisiofocus Madrid: Calle Saturnino Calleja, 6, 1º A izq. - 28002 Madrid
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